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Synopsis

Adopte una posiciA n activa de una vez por todas en el mundo de su adolescente. AjRelAjjese! Su
cordura sobrevivirAj a estos complicados aA os de la adolescencia, y de la misma forma sus hijos,
siempre y cuando usted determine IA mites saludables que trabajen en beneficio de ellos y de
usted mismo. LA mites con los adolescentes le enseA a cA mo hacerlo. El Dr. John Townsend,
autor de libros de A©xitos en ventas y consejero, comparte su experimentada perspicacia y le
brinda la guA a que usted necesita a fin de ayudar a sus adolescentes a ser responsables con sus
acciones, actitudes y emociones, asA como tambiA©n a adquirir una apreciaciA n y un respeto
mAjs profundos, tanto por usted como por ellos mismos. Con sabidurA a, el Dr. Townsend aplica
principios de base espiritual para la tarea y el desafA o de guiar a los hijos a travA©s de su
adolescencia. Nos muestra cA mo: ? Enfrentar las actitudes irrespetuosas y la conducta imposible
de su adolescente. ? Establecer IA mites saludables y consecuencias realistas. ? Ser amorosos y
afectuosos mientras se establecen reglas. ? Determinar estrategias especA ficas para manejar
problemas grandes y pequeA os. En este libro, usted aprenderA| las tAGcnicas y habilidades
sencillas que todo padre de adolecentes necesita conocer: saber cuAjndo decir que sA , cA mo
decir que no. O sea, cA mo implementar y hacer cumplir IA mites saludables y amorosos para sus

hijos adolescentes.
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Customer Reviews

Muy buen libro,vale la pena. Solo que deben tener en cuenta y es de la corriente



psicologica-cristiana y se basa en la Biblia,para aquellos que lo vayan a comprar,deben saber esto

,pues no lo especifica en las carasteristicas del libro.

This is a great book for that special need when you have teens in your life, it gives a great insight on
what to do and how to draw limits to your growing teens.Easy to read and easy to download to your
favourite device.lt's a good read however, it is in spanish...and it is very clear and easy to

undersand.

Ea una excelente colecciA n que ademAjs esta en espaA ol, propone puntos de vista centrados en
|
principios bA blicos y muestra como podemos los padres corregir o en su caso evitar errores que

cometemos en la orientaciA n y educacion de los hijos.

LIMITES CON LOS ADOLESCENTESEs un libro excelente, para mi que en este momento tengo

un adolescente ha sido de gran ayuda, muy interesante y un gran apoyo para los padres

Excellent information for parents of adolescents. John Townsend has created a book that will be

encouraging to parents, with many examples to guide them.

Totally recomended,,of course if you want to learn you will need time and patience,,but every effort

worth it,,this book is for keep it all the time,,
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